
Паспорт проекта.
Название проекта: «Лекарственные растения»                                                                           

Исполнитель проекта: Пугач Татьяна Васильевна, воспитатель                                                       

Организация: Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение Табулгинский детский сад «Теремок», Чистоозёрного района, Новосибирской области.                   
Адрес организации:  632710, Новосибирская область, Чистоозёрный район, посёлок Табулга, улица Школьная 11. 
Телефон: 8(383)6893651
Вид проекта: познавательный
Продолжительность выполнения проекта:  краткосрочный  
Срок выполнения проекта: с 11мая по 22 мая. 
Руководитель проекта:                                  ( Пугач Т. В.)   
Актуальность.  Экологическое образование начинается со знакомства с объектами ближайшего окружения, с которыми ребенок сталкивается каждый день. Дошкольники испытывают потребность в общении с природой. Всегда можно найти интересные для наблюдений природные объекты: деревья, травы, насекомых, птиц. Наблюдая за своими воспитанниками, я отметила, что их привлекает красота цветущих травянистых растений ближайшего природного окружения. Но они их могут сорвать, поломать, растоптать. Трудности формирования гуманного отношения к цветущим травянистым растениям ближайшего природного окружения являются следствием не достаточных знаний детей и их родителей о растениях. Огромную роль в экологическом образовании детей дошкольного возраста играет практическая, исследовательская деятельность в природных условиях. Ведь в процессе детского исследования ребенок получает конкретные познавательные навыки: учится наблюдать, рассуждать, планировать работу, учится прогнозировать результат, экспериментировать, сравнивать, анализировать, делать выводы и обобщения, словом развивает познавательные способности. Поэтому, детям предоставляется дополнительная возможность приобщиться к исследовательской работе, как к ведущему способу познания окружающего мира. Чтобы удовлетворить детскую любознательность, привить первые навыки активности и самостоятельности мышления, воспитывать бережное отношение к растениям, я решила разработать и внедрить в образовательный процесс познавательный проект «Лекарственные растения – средства оздоровления человека»
Проект реализуется в совместной игровой деятельности детей, воспитателя-родителя, а также в самостоятельной деятельности каждого участника проекта.  Они учатся любить ее, наблюдать, сопереживать, понимать, что наша Земля не может существовать без растений, так как они не только помогают нам дышать, но и лечат от разных болезней. Мы должны беречь и сохранять их, уметь правильно пользоваться их лечебными свойствами.
Гипотеза: Если дошкольники узнают, как могут обыкновенные растения ближайшего окружения помочь здоровью человека, то будут бережнее к ним относиться.
Участники проекта: дети младшей группы, воспитатели, родители.

Цель проекта:  Формирование у детей знаний о   лекарственных  растениях.
Задачи проекта:
 Образовательные задачи: 1. Расширить знания детей о лекарственных растениях.        
 Развивающие задачи: 
1.Развивать у дошкольников любознательность, наблюдательность,  речь, а также умение сравнивать и анализировать.
 2.Развивать словарный запас детей и их знания о лекарственных растениях.
 3.Развивать чувства и эмоции дошкольников, полученные в процессе познания через организацию продуктивных видов деятельности.
Воспитательные задачи: 
1.Воспитывать коммуникативные навыки, самостоятельность, трудолюбие дошкольников.
2. Воспитывать бережное отношение к природе. 
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- Формировать представление о цветущих травянистых лекарственных растениях ближайшего природного окружения; применение их для оздоровления организма.
- Определить возможности детей в освоении знаний о живой природе.
- Воспитывать бережное отношение к растениям.

Участники проекта:                                                                                                                                         - воспитатель (организатор и руководитель проекта);
 - дети от 4 до 5 лет группы «Гномики» (участники проекта);                                               
- родители воспитанников группы «Гномики» (помощники в реализации проекта)
В работе над проектом использовали модель трёх вопросов:
	Что мы знаем о лекарственных растениях?
	Что хотим узнать?
	Где хотим узнать?

	
-  Растения растут в лесу, на поляне летом; 
 - Лекарственные растения можно купить в аптеке;

	 
 - Где растут?
-Какую пользу  они приносят?


	
 - Спросить у родителей;

- Посмотреть в интернете;

 - Прочитать в книгах;

 - Побеседовать с воспитателем;    
 





Ожидаемые результаты:
-Дети больше узнают о росте лекарственных растений.  

-  Дети получат знания о том, что некоторые лекарственные растения можно употреблять в  пищу.
- У детей будут сформированы представления о лекарственных растениях,  об  их полезных свойствах.                                                                                                                                                         - Дети будут бережнее относиться к растениям.                                                                                           - У детей появится чувство удовлетворения и радости от проделанных открытий.                                   - Родители примут активное участие в реализации проекта.
Этапы реализации проекта
Подготовительный этап:
1.Составление плана работы по проведению проекта
2.Изучение материалов по теме на различных сайтах
3. Подбор литературы
4.Знакомство родителей с проектом.
6.Подбор и изготовление наглядно – демонстрационного материала                              (презентации, таблицы, схемы)
2. Практический этап:

	Познавательная деятельность
	1. Беседа «Лекарственные растения ».
2. Наблюдение «Наш верный друг – подорожник» 
3. Беседа «Для чего нужны лекарственные растения?»
4. Занятие «В гостях у Доктора Айболита»
5. Беседа «Друг или враг»                                                                                                        
6.   Рассматривание альбома «Зелёная аптека»
7. Занятие – сказка «Старый подорожник»

	Изобразительная деятельность
	1.Рисование «Наш друг - подорожник»
2.Аппликация  «Ромашковое поле»
3. Рисование «Чудо – растения»

	Художественно – речевая деятельность
	Чтение литературных произведений:
- Ю. Дмитриева «Кто в лесу живет и что в лесу растет»,
- Н. Павлова «Загадки цветов»,
- А, Плешакова «Зеленые страницы»,
- А. Онегова «Тропинка полевая»,
А. Плешакова «Зеленые страницы»,
- Заучивание загадок и стихов о растениях.

	Игровая деятельность
	Дидактическая игры
«Съедобное – Несъедобное»,
«Вершки -корешки», «Что лечит это растение?», «От какого растения часть», «Узнай растение», «Фитодоктор», «Вылечи человека».  Игры: «Цветы и ветерок», «Цветок-имя», «Узнай по описанию», «Садовник у нас на участке», «Бал цветов».

	Поисково – исследовательская деятельность
	1.Составление рассказа «Путешествие семечки» (схематическое изображение).
2.«На участке ищем полезные растения»
3.«Где лучше посадить растения?»
4. Составление схем «Что лечит растение»




3.  Заключительный этап:
Презентация опытов (Поделиться своими открытиями с детьми другой группы)  
Виды деятельности:
- беседы;                                                                                                                                                  - НОД;                                                                                                                                                                  - исследовательская деятельность;                                                                                                                  - игры;                                                                                                                                                                   - консультации.
Методы и приёмы:
 - наблюдение;
 -  сравнение; 
 -  рассматривание;                                                                                                                                   -  опыты и эксперименты;
-  фиксирование результатов с помощью фото
     
Результаты проекта:
Были созданы условия для ознакомления детей с миром растений. Цель проекта была расширить знания детей о лекарственных растениях. Дети много узнали о лекарственных растениях, об их пользе.
Педагогом были проведены консультации, разработаны памятки для родителей по теме проекта. Родители совместно с детьми подобрали иллюстрации, загадки, стихотворения, сказки о лекарственных растениях. Они сделали красочные, содержательные книжки – малышки о лекарственном растении. В ходе проекта дети познакомились с названиями лекарственных растений. Мы читали сказки и стихотворения о лекарственных растениях, отгадывали загадки. У детей сформировались представления о роли растений для здоровья человека. Они узнали о пользе и вреде лекарственных растений. Итогом работы стало создание мини – музея «Лекарственные растения».             

